Jadtospis

22-04-2024r. do 26-04-2024r.

Ponredzrafek 22.04.2024

ZUPA PIECZARKOWA Z NATKA PIETRUSZKI
POTRAWKA Z KURCZAKA
RYZ
SALATA Z SOSEM WINEGRET
WODA Z CYTRYNA I MIETA

Wréorek 23.04.2024

ZUPA Z CZERWONEJ SOCZEWICY
KOTLET MIELONY
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
BURAKI Z CEBULA
SOK OWOCOWY

Sroda 24.04.2024

ZUPA KAPUSNIAK KROLEWSKI
MAKARON Z INDYKIEM Z SOSEM SMIETANKOWO-SEROWYM
HERBATA ZIOLOWA

Czwartek 25.04.2024

ZUPA KOPERKOWA
UDKO PIECZONE
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
: MARCHEWKA Z GROSZEKIEM

Y KOMPOT

Pigtek 26.04.2024

ZUREK Z JAJKIEM
ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
PULPET RYBNY W SOSIE POMIDOROWYM
FASOLKA SZPARAGOWA Z MASLEM
WODA Z CYTRYNA

Smaczneqo

gygotowania positkow uzywane sg przyprawy: bazylia, curry, czgber, czosnek, estragon,
uszkatotowa, gozdziki, imbir, kardamon, kminek, kolendra, li¢ laurowy, oregano,
anek, papryka stodka, pieprz, pieprz ziotowy, rozmaryn, Ziele angielskie, ziota
alskie. Zgodnie z informacjami od producentéw moga one zawieraé Sladowe
ilo$ci: glutenu, jaj, mleka, soi, selera i gorczycy.
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